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すくすくルームだより６月 宇和保育園　地域子育て支援センター
西予市宇和町下松葉177-1
TEL 0894-89-2759
利用時間 8:30~17:00(土日祝日はお休み）
T

★行事のない日でもセンターを利用できます。どなたでもお気軽にお越しください。
★職員がおりますので、月齢の小さなお子様がいらしてもどの行事にも参加できますので、お気軽にお越しください。
★※は、室内にすべり台を置いております。ご自由にお使いください。
★枠に色が付いている行事は予約が必要ですので、ご確認ください。
★予約開始は5月26日(火)からです。「おしゃべりカフェ」の申し込み締め切りは６月12日(金)午前中までとさせていただきま
す。お早めにお申し込みください。

・・・要予約

初めましての人も、最
近利用されるようにな
った方、どなたでも大
歓迎です💕



　　　親子のふれ合いマッサージ＆フォトタイム
　　　　　　　　　　　　　　　　＆カフェタイム

日時：６月３日(水) 10:30~

お子さんとのスキンシップにふれ合い遊びやベビーマッ
サージをしてみませんか？
　マッサージに合わせてベビーフォトも撮れますよ。ま
た、飲み物を飲みながらホッと一息しましょう

　※準備物：バスタオル

にっこり・コロコロ・ハイハイ・よちよち・
                                           かけっこレース　　　　　　　　　　　

 日時：6月12日(金) 10:30~

　コロコロ寝返り、ハイハイ、よちよち、かけっ
こ…どんな姿もかわいいですよね💕 
もちろんにっこり笑うだけのお子さんもかわいいで
す✨　そんなかわいいお子さんたち集まれ～♬　年
齢・月齢に制限はありません。ねんね期のお子さん
もお気軽にご参加ください♪
　みんなで楽しいあそびをしませんか？

※要予約　

      　おしゃべりカフェ💕　　　　
日時：６月15日(月)  10:30~

　
　コーヒーなどを飲んだりスイーツを食べたり
しながら、日々の出来事などをお話してリフレ
ッシュしませんか？
　※要予約：６/12(金)午前中まで予約可

　※お菓子代：150円　
（今月は『いつもの』さんの塩あんパンを
　　　　　　　　　　　予定しております）
　　　　

サンタクラブ
日時：６月８日(月) 10:30~

　　　　　　　　  　　６月22日(月) 10:30~

　サンタクラブとは、手遊びや楽器遊び、運動あそびや絵
本の読み聞かせなど、一定のプログラムにそって楽しみなが
ら活動をしています。
　８日のサンタクラブ終了後には、保健師さんに『食
事について』のお話をしていただきます。終了後には
個別でも質問や相談などできます。

フルーツヨーグルトを作って食べよう!!
　　　日時：６月24日(水) 10:30~

　ヨーグルトにバナナやミカンを入れて、フルーツ

ヨーグルトを作りませんか？　離乳食のお子さんで

も食べられますので、お気軽にご参加ください♪

※ご家庭でヨーグルト、バナナ、みかんを食べられ
たことのある方に限らせていただきます。

※要予約

七夕飾りを作ろう
   日時：６月30日(火) 10:30~

　　　　　                          
　かわいい七夕飾りを作って、お家に飾り
ませんか？　短冊にはどんなお願いごとを
書くのかなぁ～💕

※この日に都合の合わない方は、7/7(火)まで
作れますのでお声かけ下さい。行事がある日
は終了後に作れますよ♪

絵本大好き～inまなびあん
　　　　　日時：6月19日(金) 10:30~　　　　　　
           　　場所：西予市図書交流館 まなびあん
　　※絵本コーナー横スペースに
　　　　　　　　　　　　現地集合・解散　 
　絵本や紙芝居など様々なおはなしを職員が読み聞かせ

します。親子で楽しみませんか？
       

ハッピーBirthday
日時：6月17日(水) 10:30~

 　6月生まれのお子さんをみんなでお祝いし

ましょう💕6月生まれのお母さんも大歓迎

です✨

　職員の出し物もお楽しみに♪
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