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	すくすくルームだより５月
	宇和保育園　地域子育て支援センター 西予市宇和町下松葉177-1 TEL 0894-89-2759 利用時間 8:30~17:00(土日祝日はお休み） T
	・・・要予約
	3 憲法記念日
	４ みどりの日
	５ こどもの日
	6 振替休日
	8 身体測定 9:30~15:00
	11 サンタクラブ10:30~ 　
	12 おすもうごっこ 　　　　～春場所 10:30~

	13 ※
	14 パパママの子育てコミュニケーションひろば＆カフェ 　10:30~ ※要予約:６組まで
	15 絵本大好き 　　　～inまなびあん 10:30~
	19 ハッピーBirthday 　　
	10:30~

	20 ※
	21 3B体操 10:30~ ※要予約
	22 はじめましての日 10:30~
	25 サンタクラブ 10:30~
	26 おしゃべりカフェ 10:30~ 　　※要予約
	27 稚魚の放流 10:30~ ※要予約
	28 稚魚の放流　　(予備日)

	★行事のない日でもセンターを利用できます。どなたでもお気軽にお越しください。 ★職員がおりますので、月齢の小さなお子様がいらしてもどの行事にも参加できますので、お気軽にお越しください。 ★※は、室内にすべり台を置いております。ご自由にお使いください。 ★枠に色が付いている行事は予約が必要ですので、ご確認ください。 ★予約開始は4月27日(月)からです。「おしゃべりカフェ」の申し込み締め切りは5月21日(木)とさせていただきます。お早めにお申し込みください。


	　　　親子のふれ合いマッサージ＆フォトタイム 　　　　　　　　　　　　　　　　＆カフェタイム 日時：5月1日(金) 10:30~
	お子さんとのスキンシップにふれ合い遊びやベビーマッサージをしてみませんか？ 　マッサージに合わせてベビーフォトも撮れますよ。また、飲み物を飲みながらホッと一息しましょう 　※準備物：バスタオル
	サンタクラブ 日時：5月11日(月) 10:30~ 　　　　　　　　　　5月25日(月) 10:30~
	　サンタクラブとは、手遊びや楽器遊び、運動あそびや絵本の読み聞かせなど、一定のプログラムにそって楽しみながら活動をしています。
	絵本大好き～inまなびあん 　　　　　日時：５月1５日(金) 10:30~　　　　　　            　　場所：西予市図書交流館 まなびあん 　　※絵本コーナー横スペースに 　　　　　　　　　　　　現地集合・解散　  　絵本や紙芝居など様々なおはなしを職員が読み聞かせします。親子で楽しみませんか？

	　　吉田さんと一緒に子育てのこと、自分のこと、家庭のことなど、さっくばらんにお話しませんか？日常のお悩みが解決しちゃうかも✨ 　 　　　※要予約 :６組まで　    　
	おすもうごっこ～春場所 　　　日時：５月12日(火) 10:30~
	　まわしを巻いて、おすもうごっこをしませんか？かわいいおすもうさんの取り組みをみんなで応援しましょう。月齢の小さなお子さんたちは、にらめっこなどの取り組みでも大丈夫です～💕 ※要予約


	３B体操 日時：5月21日(木) 10:30~ 　　   講師：一色　美香先生
	音楽に合わせて、親子でリズミカルに体を動かして運動しませんか？日頃の疲れや育児などで凝り固まった体を、一色先生と一緒にリフレッシュさせましょう♫ 月齢の小さなお子さんも参加できますので、お気軽にご参加くださいね💕
	※要予約

	　おしゃべりカフェ💕　　　　 日時：5月26日(火)  10:30~ 　
	　コーヒーなどを飲んだりスイーツを食べたりしながら、日々の出来事などをお話してリフレッシュしませんか？ 　※要予約：申し込み締め切り5/21 　※お菓子代：150円　 　（今月は『ことぱん』さんのお菓子を 　　　　　　　　　　　　　予定しております） 　　　　
	稚魚の放流    日時：5月27日(水)  　　　　　　 雨天時:５月28日(木) 　　　　場所：大早津海水浴場(明浜) 　　　　　　　　　現地集合・解散                            　子育てサロンかっぱちゃんとご一緒させていただき、明浜の大早津海水浴にて、「稚魚の放流」に参加したいと思います。時間は分かり次第お知らせいたします。　 　場所などご不明な点はお気軽にお尋ねください。 　　　※要予約



