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すくすくルームだより6⽉
宇和保育園 地域⼦育て⽀援センター
⻄予市宇和町下松葉177-1
TEL��0894-89-2759
利⽤時間�8:30~17:00�(⼟⽇祝⽇は休み）

★⾏事のない⽇でもセンターを利⽤できます。どなたでもお気軽にお越しください。
★職員がおりますので、⽉齢の⼩さなお⼦様がいらしてもどの⾏事にも参加できますのでお気軽にお越しください。
★※は毎週水曜日(行事の時間以外)は、室内にすべり台を置いております。ご自由にお使い下さい。
★５月22日(木)から予約を受け付けます。6月12日(木)『子育てのおはなし』24日(火)『おしゃれクラフトtime』
が予約が必要な行事です。



　　　　子育てに役立つママのための
　　　　　　　　初めてコーチングおはなし会

日時：６月1２日(火)　1１:０0~
　　　 講師：根津　由利香先生、吉田　達也先生

　　　　（マザーズコーチングスクール認定ティーチャー）

　根津さんと一緒に子育てのこと、自分のこと、家庭のこと
など、ざっくばらんにお話しませんか？日常のお悩みが解決
しちゃうかも✨
　　　　　　※要予約

サンタクラブ
     日時：６月９日(月) 10:30～

　　        　6月23日(月) 10:30~ 

　サンタクラブとは、一定のプログラムにそっ
て、楽しみながら活動しています。繰り返し参加
される子とでお子さんの成長を感じられる活動に
なっています。お気軽にお越しください♪
　・手あそび　・楽器　・『だるまさんが』絵本
　・ペープサート　・しゃぼん玉　　など
　※6月9日(月)のサンタクラブは、保健師さん
に来ていただき、生活習慣などについて　　お話
していただきます。お聞きたいこと等ありました
ら、質問も出来ますよ♪

園庭であそぼう♪
　　　　日時：６月5日(木)１０：３０～
　　　　場所：センター集合
　　　　雨天時：ボールプール

　温かな日差しの中、保育園の園庭で一緒に遊　
びませんか？  砂場や遊具で思い切り遊びましょ
う。
　※水分補給できる物、お着替え等の持参を  　　　
　　お願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　

ベビーマッサージ＆フォトタイム
日時：６月１2日(木)１０：３０～

　お子さんとのスキンシップにベビーマッサージをしてみませんか？　
　ベビーマッサージ後にフォトも撮れます。かわいい姿を写真におさめま
せんか？

七夕飾りを作ろう♪
日時：６月1７日(火) 10:30～

　
　かわいい七夕飾りを作ってお家に飾りませんか？
短冊にはどんなお願い事を書くのかな～
　
※この日に都合の合わない方は30日まで　　　　　　　　　　
作れますので、行事の時間以外でしたら　　　　　　　　　　
お声かけ下さい。　　　　　　　　　　　

はいはいよちよちかけっこレース
日時：６月１０日(火) 10:30～

     

　はいはい、よちよち、かけっこ・・・どんな
姿もかわいいですよね💕　ゴールを目指してま
「よーい、どん！」しましょう。

ハッピーBirthday
日時：６月2６日(木) 10:30～

　６月生まれのお子さんをみんなでお祝いし
ましょう💕６月生まれのお母さんも大歓迎
です✨
　職員の出し物もお楽しみに♪

はじめましての日
日時：6月27日(金) 10:30~

　初めてセンターを利用される方が来やすいように、『はじめましての
日』を設けました。お子さんとふれあい遊びをしたり、職員とお話をし
たりしてみませんか？　お気軽にご参加くださいね💕
※いつも遊びに来て下さる方もセンターをご利用いただけますので、お
気軽にお越しください。

おしゃれクラフトtime　
日時：6月24日(火) ➀10:00～
　　　　　　　　　➁11:00~

講師：仲口　由美先生
　仲口さんと一緒にかわいい作品を作りませ
んか？　作っている間は職員がお子さんと遊
んで待っていますので、お気軽にご参加くだ
さい。

※要予約：各回5組まで
※写真は昨年度作ったものです。


