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グループホーム 夢の家 広報誌 

 

 

担当上田未来さんが中心となって、皆さんに呼びかけを行

ってもらい、無事に決まり今回公表出来ることとなりました♪ 

タイトルを考えてくれた人：上田克志さん 

Q：タイトルの由来は？ 

A：考えていた頃、ちょうどオリンピックがありました。選手が頑張っているのをTVで見て、

上へ上へジャンプしていく感じの響きが良かったので、「ホップ・ステップ・ジャンプ」にしま

した★ 

Q：今の気持ちを聴かせて下さい。 

A：自分のやつが決まったと聴いて、嬉しい反面恥ずかしい気持ちもあります(*^-^*)  

〜笑顔いっぱいに応じていただきました〜 

★ホップ・ステップ・ジャンプ★

プ 

では…上田克志さんに 

インタビューです♪ 

GHなごみにも男性 1名新しく入居さ

れました(o^―^o)周囲の声に優しく応

じていただく方です★ Q：GHでの生活はどうですか？ 

A:いっとき館の仕事をしだして、大変やけど頑

張っています。ここの（GH みやび）のご飯は美味

しいです(*’▽’) 

Q:これからしたいことは？ 

A：出来たらウエイトトレーニングです！若い時

にもやったことがあるので、やり始めたいです☆ 

Q：GHでの生活はどうですか？ 

A：えぇとこやなぁ〜と思った。ご飯も

美味しい。みんなも優しい。 

宮本さん主催のソフトボール大会にも

出たいなと思います(*^▽^*) 

利用者さん考案して頂きました、広報誌

タイトルが 37票中 13票を獲得し、 

「ホップ・ステップ・ジャンプ」に決定‼ 

 

 

★パソコンの有効活用広がっちゃいました★ 

今までは、Word を活用して、文章の打ち込みをされたり

していたペンネームみかんさん。ホームのみんなと作って

いる手書きの献立表をパソコンで作ったら、時間短縮に

なる♪支援員から作り方の助言を受けながら、熱心に作

られました★みんなからも好評です♪ 

「これ、作ってみたいんですけど…」そう言って出されたのは、 

手書きの献立表。手持ちのパソコンを使ってExcelチャレンジ！ 

 

「ホップ・ステップ・ジャンプ」に投票したある方の一言。「西城秀
樹です」  よくよく調べてみると、西城秀樹の曲タイトルと一致♬ 
インスピレーションを感じられたようです(*^▽^*) 

GHみやびに入居されました。 

ほんわかした雰囲気の方です★ 

紙面を作るのが大変でした。 
でもまたやってみたいです♬  

少し見えにくくて残念ですが、 
上田未来さんが作成した紙面で
す！投票までの流れを分かりやす
く記載してもらいました♬ 

tel:0894-62-0471


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

苦情受付について 

令和３年 5 月から 9 月の苦情受付

はありませんでした。 

 

夢の家・虹色の家・華・悠 
なごみ・きずな・みやび・のぞみ 
これからもよろしくお願いします。 

 

 

私は、今年の夏に大切な命を見つけて頑張ってお世話をしています。それは夏といえばカブトムシです。初めてのこ

とでしたが、だんだんかわいくて。1 日・1 日見ていてカブトムシにも変化がありました。毎晩決まった時間に土から

出てごはんを食べて仲間と飛んだり、たまにケンカをしたりしていますが、ついにその日がやってきました。交尾です。

3 日ぐらいしてメスがなかなか土から出てこないから大丈夫かなって思って、土を見たらたまご＆たまごが産まれて

いました（涙）。見た時は、すごくうれしかったです。それは、たまごのお世話の温度管理しながら、生きているカブ

トムシのお世話で毎日が楽しくてたまりません。だけど、たまごを産んでくれたメスカブトムシは空へいってしまいま

した。その命を大切に他のカブトムシの世話を頑張っています。 

9 月はじめに産んだたまごを見たら、小さい幼虫になっていました。これから来年の夏にまた新しい命に出会えるは

ずです。だけど、これから大変です。温度の管理・幼虫の部屋の掃除など頑張ります。 

最後になりましたが、言わせて下さい。動物も生き物も大切な命です。私は、改めていろいろな命を大切にしてあげ

ないといけないな〜って思いました。人はいろいろな人に与えてもらいながら愛で生きている。動物は人と同じくらい

人の与えをもらったり、かわいがってもらっているから生きていける。生物は、いろいろな場所で生きているが、私が

そだっているように、きっと新しい命が産まれて次につながる。 

                  “命を預かる”ということは、 

とても大切です〜‼ 

 
この夏、カブトムシと過ごす河口正美さん。 

お世話した感想をご覧ください♬ 

秋の芸術 
絵が得意な渡辺さん。ダイナミック

に描かれますが、線一本一本は、繊
細な描き方。「見て〜これ描いとるの
上手やろ〜」と濱田さん。 
濱田さんから言われて照れ笑いしな
がらリビングでくつろぐ渡辺さん。手
先が器用な渡辺さんは、次から次へ
と作品が出来上がります♬ 

やってみたいを形に… 

秋ですね～ 

トンボが… 

渡邊さんの 

手の中に☆彡 

たまごが生まれた！    

みんなに部屋を‼ 

命の預かり 

「バックを作ってみたい♬」得意
な絵を活かして、まず下書きです
☆ 
世話人さんが持って来てくれたソ
ファーに座るクマのぬいぐるみ♡
が目についた倉田さんは、下書き
の絵を決定★スラスラ描かれま
した♬ 

好きな色の刺繍糸を購入
され、一針一針丁寧に熱心
に作成中です(*^▽^*) 

『美味しく出来上がり～』 

 
とある日の夕食をご紹介します♪ 

ビーフシチューにパンを添えて･･･ 

ハンバーグに野菜たっぷりの副菜たち･･･ 

毎日楽しみ広がります☆ 

世話人さんの愛情たっぷりの食事です♪ 

 

～GH華～  


