
 

ぺんぎんたより運動会号 
         田中愛梨・清家泰介・和氣捺美・兵頭美香・保木千穂 

 

朝晩肌寒くなりましたが毎日園庭に出ると水や泥に触れて楽しそうに遊ぶぺんぎんさん。 

友だちと一緒に先生やお母さんになりきってごっこ遊びを楽しんだり、ブランコしたり 

かけっこしたり元気いっぱいです。 

運動会はみんな大好きなアンパンマンに変身。普段の遊びを取り入れました(*^_^*) 

第 1部  

プログラム 1．パンパカパーンパイナップル（ダンス） 

☆あひる、らっこ組のお友だちと一緒にダンスを踊ります。 

初めて聞いてからというもの「パイナップルの歌かけて！」と 

すっかりこの曲の虜になったぺんぎんさん。 

ノリノリで決めポーズもばっちりです！ 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

・当日は動きやすい服装（Ｔシャツ、ズボンなど）でお越しください。 

・裸足で参加するため、靴下はいりません。 

 

当日はいつもと違う雰囲気の為、緊張などから不安になったりすることがあるかもしれません。 

最後まで温かいご声援をお願い致します。 

また、保護者の方と離れるのが難しい場合は一緒に参加していただければと思います。 

終わった後は子どもさんにたくさんのハグをお願いします。 

子どもたちにとって何よりのごほうびになると思います(*^_^*) 

子どもたちと一緒に楽しい運動会になりますように☆☆☆ 

入
退
場
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-プログラム 2． それいけ！小さなアンパンマン（親子競技） 

～競技内容～ 

①保護者の方はトラック中央でバイキンマンのカゴを持って待機 

②お子さんが巧技台の山を越えて、保護者の方と合流 

③お子さんが投げたカラーボールをカゴでキャッチ。 

④キャッチできたらカゴをその場に置いて、子どもさんとぺんぎん歩きでゴール。 

⑤ゴールで待機中の保育士からお土産をもらってください(*^_^*) 

☆リハーサルの様子☆ 

がんばるぞ～！！ 

スタート ゴール 
  …保護者 

  …子ども 

本部 

3人ずつ 

行ないます！ 

ぺんぎん歩き 上手でしょ？ 

ボールも 

投げれるよ☆ お山も早く登れるよ！ 

僕だって できるよ！ 

私も早いでしょ？ 

みんなで たのしむぞ～！！ おー！！！ 
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