
子どもたちが普段から遊んでいること、自分で出来ることを競技の中に組み込みました。①お布団たたみ

②お人形運び＆お片付け③三輪車やキックボード等の乗り物の３つです。

お昼寝のあとはみんな自分たちで布団をたたんで片付けているんですよ！

いつもの自分の布団ではないので戸惑うこともあると思いますが最後までがんばる姿をお楽しみに！！

保護者のみなさんにお土産を持って隠れていただき、子どもたちが「もうい

いかーい」と言って探しに行きます。そのまま引き渡し解散となります。

お土産のことは一応子どもたちには内緒でお願いいたします。笑

・当日の集合時間は　９：４５　です。
・カバン、ノート、帽子は持ってこなくて構いません。
・体育館の中は裸足となっております。お子さんの
靴下を脱がせて、子ども席までお連れください。

ラララ体操

３・４・５歳児全員でおこなう準備体操です。らいおん組が踊っているのを見て覚えました。

ちゃんと踊ると大人でも汗をかくほどの準備体操です。

節目にある決めポーズの「イェーーイ！！」がカワイイです !!

クラスだよりぱんだ
ひつじ 運動会直前！特別合併号！　

からだ
☆

ダンダン

お楽しみに

９月に入りいろいろな音楽をかけて体を動かす時間を増やしていました。

そんな中、子どもたちと「もうすぐ運動会だね。何踊ろうかな」と話していると、「からだ☆ダ

ンダンがいい！！」「あの踊り大好き」との意見が出ました。「あれ去年の準備運動でしたんだ

よなぁ」と困っていましたが、子どもたちの熱には勝てません。毎日「からだ☆ダンダン　か

けて！」と誰かが言うと、「わたしも！ぼくも！」とスピーカーの前に集まり、

歌いながら踊っています。

ぱんだ組ひつじ組になり、更にダンスに磨きがかかりました。お楽しみに！

９月の初めにみんなにカレンダーを見せて「ここが運動会の日だよ」と伝えると、「えー、やったー！明日運

動会！？」と返ってきました。笑

その日から「運動会、今日？」「ホールで運動会しよー」と、運動会にとても期待を持っています。いつも通

りに踊ることもあれば、恥ずかしくて固まっちゃうこともあるかもしれません。でも、みんな自分がもつパワー

を最大限発揮してくれると思います。

終わったら子どもたちに「素敵だったよ」と一言お願いします！

体操するよー

せ〜の！！

みんな集まってー

まわってー！

モーニング

ルーティーン

今日は三輪車に乗る！！ よいしょ！！

今日は黄色のバンダナ

にする！！
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