
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 西予総合福祉会 

特別養護老人ホーム あけはま荘 

〒797-0113 

愛媛県西予市明浜町狩浜 2-1177 

TEL 0894-65-0137 

 HP  http://www.seiyofukushi.com/ 

施設長 岩瀬 憲治 

 

第 28 号 平成 30 年 3 月 8 日 発行 

【あけはま荘 NEWS】 
～ 食 ～ 

『海鮮丼（ちりめんユニット）』11月 28 日 

『煮込みうどん（わかめユニット）』12月 6 日 

『あけはま寿司（旧館）』12 月 12 日、2月 20 日 

『おでん（しんじゅユニット）』1月 18 日 

『ラーメン（旧館・新館）』1月 23 日 

『あけはま寿司（新館）』3月 6日 

～ 行事 ～ 

『クリスマス会 inきっさゆり』12 月 19 日 

『餅つき』12 月 26 日 

『初詣』1月 16 日 

『カラオケ大会』1月 30 日 

『節分』2月 6日 

 

＊＊＊ 苦情受付報告 ＊＊＊ 
【平成 29 年 12 月～30 年 2月】 
＝時期＝ なし 
＝申立者＝ なし 
＝苦情内容＝ なし 
これからもご家族、ご利用者のご意見を真摯に受け
止め、 安心してご利用して頂けるよう努力して参り
ますのでよろしくお願い致します。 

― 編集後記 ― 
広報委員 芝ちあき 

 
今冬は寒さが一段と感じられ、近年では珍しく雪もたくさ

ん降りました。ただ、最近は気温も暖かくなり始め、春もす
ぐそこまで来ているようです。春の訪れが楽しみですね。 

担当職員                  、                                             

                  様、ご家族様 

出前やってます 
と、いっても訪問介護ではありません。出張授業や見学会、職員の技能を用いた各種講習・講演といった
催しを企画します。介護の技術、栄養、運動器に関すること、介護サービス利用と言った介護制度に関す
る相談会、認知症に関するお話などといったことを短い時間ではありますが講習・講演していきます。興
味を引かれた方はぜひ一度御連絡下さい。 
(0894)65-0137 秋田まで 

今回の 1枚 –お代わりまだかな？– 

「あけはま寿司」にて 

ブログやってます 
季刊の広報誌では遅れがちな情報をいち早くお届けします。
http://www.seiyofukushi.com/topics/?cat=28 
直接アドレスをたどる方法の他に 
ホームページを検索して出てくるあけはま荘 « 西予総合福祉会 
をクリックする方法もあります。 

平成 年度の振返りと 
平成 年度に向けて 

今冬、西予市では－12℃という記録的寒波で近年まれに見る大雪になり、宇和を中心に、水道管

の破裂により数日間水道水が使えなくなる事態になりました。西予総合福祉会の施設にも影響があ

り、入浴の中止や、数日間使い捨て食器を使用するなどの対応を行いました。改めて水の大切さを

思い知らされ、早速、備蓄や給水用のポリタンク等の備えを増やす計画を行っております。 

 さて、あけはま荘では平成29年度も様々な行事を企画し、外出行事、室内での余暇活動を充実

してまいりました。ご家族の皆様と一緒に過ごしていただけるよう、施設での夏祭りにご参加いた

だき、また、秋の遠足では、ご家族と一緒に松野町のおさかな館へ出かけることが出来ました。来

年度も、ご利用者の皆様、そしてご家族の方々に少しでも楽しく充実した時間を過ごしていただけ

るよう取り組んでまいりますので、様々な場面でご協力をいただければと思います。 

 また施設整備といたしまして、正面玄関入り口内に扉を設置し、玄関ホールの暑さ、寒さ対策を

行いました。また、車椅子やベットを数台ではありますが更新し、ナースコールも一部取替えをさ

せていただきました。今後も、計画的に施設整備を行い快適な環境で生活をしていただけるよう努

めてまいります。 

 今年度、ベトナムより介護福祉士候補生の受入を予定しておりましたが、ご本人の都合により来

日をすることができなくなりました。まことに残念ではありますが、今後も、国際交流や人材確保

の観点から積極的に受入ができるよう取り組んでまいります。 

 平成 30年度も、職員、利用者の皆様、そしてご家族の皆様と一緒にあけはま荘を安心して生活

していただける施設にしたいと考えておりますので、お気づきの事がありましたら職員にお声かけ

を下さい。 

 

施設長 岩瀬憲治 

http://www.seiyofukushi.com/topics/?cat=28


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

か ら 春 へ 、 あ け は ま 荘 の 行 く 年 来 る  

健康長寿！ 

家内安全 

今年は戌年！わんダフル！ 

福は内 

来年もみんなで一緒に騒ぎま

しょう！ 

鬼は外！ 

豪華で立派なツリーじゃ

な！プレゼントも楽しみ

じゃ。 

甘くて濃厚なチョコレート

ケーキ、おいしいわぁ。 

みんな歌がうまいわねぇ 

次は私の番ね。 

素敵な音色ね、聞きほ

れちゃうわ。 

よいっしょー、はい、よ

いっしょー 

なつかしいなぁ~ 

わしもついてみるか！！ 

若いものにはまだまだ負けな

いよー 

みんなでいっしょにとんと

んとん 

初詣 

1 月 16 日、今年の初詣は宇和島の和

霊神社でした。みんなで本殿に向か

ってお賽銭を投げ入れ、二礼二拍一

礼。みなさん一生懸命願い事をされ

ていました。その後、大きな絵馬の前

で記念写真を撮りました。おみくじ

やお守りにも興味津々でした。 

節分 

2 月 6 日、節分から 3 日遅れのこの日、

あけはま荘恒例の節分チンドンパレー

ドが行われました。職員もご利用者も、

共に様々な仮装をし、荘内を練り歩きま

す。節分なので鬼がいますが、ご利用者

の投げる豆に逃げていました。最期はみ

んなで記念撮影をしました。 

クリスマス会（きっさゆり） 

12 月 19 日、荘内喫茶店イベント「き

っさゆり」でクリスマス会が行われま

した。様々なケーキが用意され、皆様お

いしそうに食べられていました。職員

の出し物としてトーンチャイムコンサ

ートが行われ、綺麗な音色が好評でし

た。カラオケ大会も開かれ、ご利用者、

職員が一緒に熱唱しました。 

餅つき大会 

12 月 26 日、玄関ホールで餅つき大会

が行われました。続々と集まってきた

ご利用者の前に蒸されたもち米がやっ

てきて、一通りこねられた後、職員によ

り、杵が振り上げられ、掛け声と共に振

り下ろされます。途中にはご利用者も

杵つきに参加され、賑やかに餅つきは

進行していきました。 

似合う？ 

天下泰平 


