
第１回 ぽのぽのちょっとコラム “略してちょっコラ”

「ちょっとした幸せ感じてますか？」

ぽのぽの通信をご覧の皆様こんにちは、こんばんは、おはようございます。

ぽのぽのの児童発達支援管理責任者をしております兵頭です。今年度もぽのぽ

の通信をご覧の皆さんとお会いでき嬉しく思います。今年度もちょっとコラムを掲載

する運びとなりました。ぽのぽの通信をご覧の皆さんに楽しんでもらえる記事にして

いきますので、一年間御愛読よろしくお願いします。

さて・・・、みなさんはちょっとした幸せは感じていますでしょうか。忙しい毎日、時

間に追われ気がつくと一日が終わってしまう。そんな日々を過ごしている方も多い

のではないかと思います。その中でも兵頭が日々の忙しさの中で振り返れるちょっ

とした幸せがありました。それは兵頭の知人から「ぽのぽの通信感動した！」と知人

の知人から感想を伝えてもらった事です。子どもたちが療育や活動を通じて楽しん

でいる姿や生き生きとしている姿をみて「子どもたち楽しそうだなぁ」と感じていただ

いたそうです。この広報紙はぽのぽのスタッフが日々の療育の中で子どもたちの素

敵をいっぱい記事にしています。ぽのぽのの日々の療育やスタッフの努力が認めら

れた事に兵頭大変感動しました。そして、兵頭の知人の知人の方に感謝し、それを

伝えてくれた知人にも感謝しました。そして兵頭はこう思いました。「あっ！ちょっと

幸せ感じれた」って。ちょっとした幸せは張り詰めた気持ちを緩や

かにしてくれました。ちょっとした幸せを感じる事はとっても幸せな

事なのだと思いました。ちょっとした幸せを子どもたちにも伝えよう

と思う出来事でした。

ぽのぽのスタッフです。

2017年度もよろしくお願いします。

おしらせ

平成29年４月より放課後等デイサービスの定員人数が

変更になりました。

変更前→定員数10名

変更後→定員数２０名

ぽの
あゆ かよ おち

はるか

りな
もえ きたの ひょうどうです☆



放課後等デイサービス事業

児童発達支援事業

⑦
３月には５名の子ども達がぽのぽのを卒業し、

４月から小学生になられました。

ご入学おめでとうございます。ランドセルを

背負って学校に行く姿を想像しながら、応援

しています。

春…暖かくなってきました☆

外に出ると色々な色の花があちらこちら

に咲いています。室内で遊んでいると子

どもたちも私たちもじんわり汗をかいて、

季節が変わっていることを実感できる

日々です。

新年度になり、進級、入園と、新しい環

境でのスタートです。保護者の方も子ど

もたちも楽しみや喜びの中で、戸惑うこ

とや、心配なことがあると思います。

そんな時は、ゆっくりお茶をしながらでも

お話してみませんか☆いつでもお待ちし

てます。

変更後→定員数２０名

３月1日…高等部の卒業式

ぽのぽのを利用して頂いていた

５名の方が卒業されました。

ご卒業おめでとうございます。

新しい環境での生活を楽しんでおられ

ることと思います。。。

ぽのぽのスタッフはこれからも

応援してます

小学校・中学校・高等学校への

ご入学とご進級おめでとう

ございます。

また、ひとつ学年があがり

成長されていくことを

楽しみにしております。

クッキング（スムージー）

変身ごっこ

伊方で遊んで～ボーリング

電車で双海へ…散歩しながら海グルメ
電車で大洲へ…公園で遊んでボーリング

イメージする力がスゴイ！！

真っ白なボードが

想像した街にどんどん

変化していきます。

⑬

外でも～室内でも～作る事が大好き！

砂場では同じ物を作る事にみんなが協

力していました。

♯りんごを

切ります
♯ミキサーに

入れます

♯ウィーン

ウィーン

ミキサーに
♯ゴクゴク

うーん！おいしいね

♯マスクして

てぶくろして～。
♯わぁ！くちばし！

おもしろーい

何に変身したのかな

♯ぼく、ペンギンに

なったよ！

ペンギンのお散歩ー


