
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 西予総合福祉会 

特別養護老人ホーム あけはま荘 

〒797-0113 

愛媛県西予市明浜町狩浜 2-1177 

TEL：0894-65-0137 

ホームページ： 

http://www.seiyofukushi.com/ 

施設長 岩瀬 憲治 

はまかぜ 第 24号 平成 29年 3月 

日 発行 

【あ
け
は
ま
荘
新
報
】 

～ 

食 

～ 

『
ラ
ー
メ
ン
実
演
』
一
月
十
七
日 

『
お
魚
解
体
シ
ョ
ー
』
二
月
二
十
一
日 

 
 

～ 

行
事 
～ 

『
餅
つ
き
』
十
二
月
二
十
七
日 

あ
け
は
ま
荘
玄
関
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

『
初
詣
』
一
月
十
七
、
十
八
日 

新
田
の
大
山
祇
神
社
（
十
七
日
）
、
高
山
の
若
宮

神
社
（
十
八
日
）
へ
参
拝
し
ま
し
た
。 

『
節
分
』
二
月
三
日 

 
 

仮
装
し
て
荘
内
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。 

 

今
後
の
行
事
予
定 

歴
博
（
愛
媛
県
歴
史
文
化
博
物
館
）
訪
問 

三
月 

花
祭
り
参
拝 

四
月
八
日 

西
予
市
老
施
協
合
同
遠
足 

五
月 

春
は
あ
け
ぼ
の
。 

ほ
の
か
に
明
る
く
な
っ
て
く
る
頃
。
暁
の
次
。
町
の
声
が

動
き
出
す
と
い
う
表
現
を
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
外

が
賑
や
か
に
な
っ
て
く
る
頃
、
私
は
急
い
で
出
勤
準
備
を
し

て
い
ま
す
。
夏
場
な
ら
す
っ
か
り
明
る
い
時
刻
で
も
、
春
だ

と
扉
の
外
は
ま
だ
明
る
く
な
り
は
じ
め
。
そ
れ
で
も
車
の
列

は
切
れ
目
無
く
続
い
て
お
り
、
列
に
入
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
掴

む
の
も
一
苦
労
。
や
が
て
空
は
白
か
ら
青
へ
と
色
を
変
え
て

い
き
、
様
々
な
音
が
満
ち
る
中
、
自
動
車
は
職
場
へ
到
着
す

る
の
で
す
。
さ
あ
、
今
日
も
ま
た
一
日
を
し
っ
か
り
と
生
き

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
春
は
色
々
な
事
態
が
動
き
出
す
季
節
な

の
で
、
環
境
の
変
化
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
変
わ
ら
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。
季
節
の
巡
り
は
繰
り
返
さ
れ
延
々
と
続
き

ま
す
。
人
は
そ
の
流
れ
の
中
で
季
節
に
見
え
隠
れ
す
る
事
象

を
楽
し
み
、
生
を
謳
歌
し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。
春
を
も
っ

て
こ
の
連
載
も
最
期
で
す
。
一
年
も
の
間
お
付
き
合
い
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
し
か
し
こ
の
後
も
季

節
は
続
き
ま
す
し
、
新
た
な
「
は
ま
か
ぜ
」
も
刊
行
さ
れ
て

い
く
で
し
ょ
う
。
巡
り
行
く
季
節
の
中
、
ち
ょ
っ
と
し
た
楽

し
み
を
見
つ
け
て
い
け
れ
ば
、
人
生
は
と
て
も
楽
し
い
も
の

に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

＊
＊
＊ 

苦
情
受
付
報
告 

＊
＊
＊ 

【
平
成
二
十
八
年
十
二
月
～
二
十
九
年
二
月
】 

＝
時
期
＝ 

な
し 

＝
申
立
者
＝ 

な
し 

＝
苦
情
内
容
＝ 

な
し 

  こ
れ
か
ら
も
ご
家
族
、
ご
利
用
者
の
ご
意

見
を
真
摯
に
受
け
止
め
、 

安
心
し
て
ご

利
用
し
て
頂
け
る
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

― 

編
集
後
記 

― 

広
報
委
員 

清
水
美
保 

 

今
回
の
広
報
誌
で
は
、
こ
の
一
年

を
通
じ
て
行
事
毎
に
、
ご
利
用
者
方

の
笑
顔
を
探
し
て
み
ま
し
た
。 

満
面
の
笑
顔
が
皆
様
に
届
き
ま
し

た
か
？ 

来
年
度
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
素
敵
な

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。 

はまかぜ 第 24号 平成 29年 3月  

日 発行 

ブ
ロ
グ
や
っ
て
ま
す 

 

季
刊
の
広
報
誌
で
は

遅
れ
が
ち
な
情
報
を

い
ち
早
く
お
届
け
し

ま
す
。
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直
接
ア
ド
レ
ス
を
た

ど
る
方
法
の
他
に 

西
予
総
合
福
祉
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
検

索
し
て
頂
い
て
、
下

段
に
あ
る
老
人
事
業

部
の
各
施
設
の
リ
ン

ク
か
ら
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
あ
け
は

ま
荘
を
選
び
、
リ
ン

ク
先
の
「
こ
の
施
設

の
お
知
ら
せ
は
こ
ち

ら
」
を
ク
リ
ッ
ク
す

る
方
法
も
あ
り
ま

す
。 

一
月
往
ぬ
る
、
二
月
逃
げ
る
、
三
月
去
る
と
云
わ
れ
ま
す
が
、
気
付
け
ば
、
あ
っ
と
言
う
間
に
三
月
、

も
う
す
ぐ
新
た
な
年
度
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

二
十
八
年
度
を
振
り
返
る
と
、「
ご
利
用
者
満
足
を
高
め
る
」
を
年
度
の
目
標
に
掲
げ
、
様
々
な
取

り
組
み
を
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
ず
、
大
浴
槽
の
埋
め
立
て
工
事
を
行
い
、
個
浴
を
二
つ
設

置
し
、
新
た
に
機
械
浴
槽
を
購
入
し
、
ご
利
用
者
の
方
々
の
お
身
体
に
合
わ
せ
て
入
浴
が
で
き
る
よ
う

に
改
修
工
事
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
車
椅
子
、
介
護
用
ベ
ッ
ド
を
購
入
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
よ
り
快
適
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
ハ
ー
ド
面
で
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
看
取

り
介
護
の
実
践
と
し
て
、
二
十
五
名
の
方
が
あ
け
は
ま
荘
で
最
後
を
迎
え
ら
れ
、
職
員
、
ご
利
用
者
共

に
一
緒
に
過
ご
し
た
お
仲
間
と
し
て
、
お
別
れ
の
会
を
で
き
る
範
囲
で
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
ご
利
用
者
の
安
全
を
守
る
取
り
組
み
と
し
て
、
自
然
災
害
（
地
震
、
豪
雨
等
）
に
対
応
で

き
る
よ
う
計
画
の
見
直
し
を
行
い
、
ま
た
大
規
模
災
害
等
が
発
生
し
た
場
合
に
備
え
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
事
業
継

続
計
画
）
の
作
成
、
そ
し
て
昨
年
に
続
き
防
災
士
の
養
成
研
修
に
参
加
し
現
在
二
名
が
防
災
士
と
し
て
、

有
事
の
際
に
即
戦
力
と
し
て
活
躍
が
で
き
る
よ
う
に
体
制
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
昨

年
相
模
原
市
で
、
障
が
い
者
施
設
を
対
象
に
起
き
ま
し
た
事
件
を
踏
ま
え
、
不
審
者
対
応
と
し
て
、
屋

外
三
箇
所
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成
、
訓
練
も
計
画
を
し
て
お
り
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
来
年
度
、
Ｅ
Ｐ
Ａ
（
経
済
連
携
協
定
）
を
活
用
し
、
外
国
人
介
護
福
祉
士

候
補
生
の
受
入
を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
日
本
の
介
護
施
設
で
就
労
・
研
修
を
し
な
が

ら
、
日
本
の
介
護
福
祉
士
資
格
の
取
得
を
目
指
す
方
々
の
受
入
を
行
う
こ
と
で
、
ベ
ト
ナ
ム
の
方
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
年
度
改
め
て
お
知
ら
せ
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

二
十
九
年
度
が
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族
様
の
満
足
が
い
く
施
設
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

施
設
長 

岩
瀬
憲
治 

 

この 1年を振り返ってみて 

http://www.seiyofukushi.com/topics/?cat=28
http://www.seiyofukushi.com/topics/?cat=28
http://www.seiyofukushi.com/topics/?cat=28


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春 

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

４
月
８
日
花
祭
り
、
地
元
の
お
寺

よ
り
甘
茶
を
い
た
だ
き
、
み
な
さ

ん
に
元
気
を
お
裾
分
け
し
ま
し

た
。
ま
た
、
暖
か
く
柔
ら
か
な
日

差
し
の
中
で
お
花
見
や
趣
味
活
動

と
し
て
野
菜
作
り
や
ク
ラ
フ
ト
に

挑
戦
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
ユ
ニ

ッ
ト
食
と
し
て
ご
利
用
者
中
心
に

お
好
み
焼
き
、
散
ら
し
寿
司
・
焼

き
そ
ば
・
ど
ら
焼
き
な
ど
、
材
料

を
切
っ
た
り
、
ひ
っ
く
り
返
し
た

り
、
協
力
し
て
仕
上
げ
ま
し
た
。

「
自
分
で
作
っ
た
ら
お
い
し
い
な

ぁ
」
と
言
い
な
が
ら
満
面
の
笑
み

の
ご
利
用
者
の
姿
が
、
と
て
も
印

象
的
で
し
た
。 

 

夏 
 

涼
を
求
め
観
音
水
へ
出
か
け
ま
し

た
。
荘
内
で
も
ご
利
用
者
に
季
節

感
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
に

そ
う
め
ん
流
し
を
行
い
ま
し
た
。

他
に
も
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
・
七
夕
な

ど
。
ふ
る
さ
と
訪
問
で
は
、
久
し

ぶ
り
に
ご
自
宅
に
戻
ら
れ
、
懐
か

し
さ
か
ら
か
、
ご
利
用
者
の
表
情

が
次
第
に
穏
や
か
な
笑
顔
に
な

り
、
私
達
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

恒
例
の
盆
踊
り
で
は
、
渡
江
盆
踊

り
保
存
会
の
協
力
を
得
て
「
歌
舞

伎
崩
し
」
を
披
露
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
江
戸
時
代
か
ら
伝
わ
る

伝
統
の
盆
踊
り
で
す
。
今
年
は
施

設
長
・
副
施
設
長
が
踊
り
手
と
し

て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
練
習

の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。 

秋 

荘
内
大
運
動
会
。
ご
利
用
者
そ
れ

ぞ
れ
に
自
分
の
行
え
る
こ
と
・
分

か
る
こ
と
を
取
り
戻
し
て
い
く
こ

と
で
、
喜
び
や
自
信
と
な
り
、
個

性
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ご
利
用
者
は
笑
顔
で
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
し
た
。 

家
族
遠
足
。
あ
け
は
ま
荘
初
の
試

み
と
し
て
、
ご
家
族
と
一
緒
に
遠

足
に
出
か
け
ま
し
た
。
ご
利
用
者

も
大
変
楽
し
み
に
さ
れ
て
お
り
、

終
始
笑
顔
で
会
話
も
弾
ん
で
い
ま

し
た
。
ま
た
昼
食
は
、
各
家
族
に

分
か
れ
て
、
い
つ
も
と
は
違
っ
た

雰
囲
気
の
中
で
、
お
腹
い
っ
ぱ
い

食
べ
ら
れ
た
よ
う
で
す
。
来
年
は

一
泊
旅
行
で
き
た
ら
い
い
な
ぁ
。 

冬 

ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
の
音
楽
を
聴
き
な

が
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
飾

り
付
け
・
餅
つ
き
な
ど
、
あ
っ
と

い
う
間
に
一
年
が
過
ぎ
去
り
ま
し

た
。
年
が
明
け
、
初
詣
に
出
か
け

た
り
、
書
初
め
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。
節
分
で
は
、
福
を
呼
び
入
れ

私
達
の
元
気
の
源
で
あ
る
ご
利
用

者
の
笑
顔
を
い
た
だ
く
た
め
に
、

職
員
が
ち
ん
ど
ん
屋
と
な
り
盛
り

上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
は
ま
ち
の

解
体
シ
ョ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
釘
付

け
で
、
そ
の
後
お
い
し
い
お
刺
身

を
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最

近
で
は
持
ち
込
ま
な
い
、
持
ち
出

さ
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
な
ど
感
染
症
予
防
策
と

し
て
職
員
出
勤
時
の
検
温
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。 

 

実
話
な
ん
で
す
。 


